
SBP Atletický víceboj - BODOVNÍK

Základní škola: Horymírova 100

Závodníci / jména Dominik Pavel Ondřej Hradil Iva Veronika Hana KaňkováZávodníci / jména Dominik 

Sroka

Pavel 

Vaščišák

Ondřej Hradil Iva 

Delichristovová

Veronika 

Pinkowarska

Hana Kaňková

Disciplíny: body body body body body body Body celkem

Skákání sem tam / 2 

pokusy, počítá se lepší z 

18                    20                         19                       18                         15                       21                         

pokusy, počítá se lepší z 

nich 18 21 21 17 20 21 119

Hod na cíl /                    

3 pokusy,  sčítají se
3 + 4 + 0 = 7 3 + 0 + 4 = 7 3 +  0 + 4 = 7 0 + 3 + 4 = 7  3 + 4 + 0 = 7  0 + 0 + 0 = 0 35

Skok z místa /               Skok z místa /               

3 pokusy, sčítají se
5 + 6 + 6 = 17 7 + 8 + 8 = 23 8 + 8 + 9 = 25 10 + 10 + 10 = 30 4 + 5 + 5 = 14 10 + 9 + 10 = 29 138

Hod raketkou levou 

rukou /    3 pokusy, 

6 , 8, 7              3, 4, 3                  4, 4 , 4              2, 2, 2                    0, 2, 2                   4, 5 ,4                 

25počítá se nejdelší 8 bodů 4 body 4 body 2 body 2 body 5 bodů 25

Koordinační 

zábavná dráha / 2 

9                         9                           9                         9                              8                           9                             

pokusy, počítá se lepší čas 9 10 9 9 8 9 54

Body celkem
371

Hřiště TJ Sokol Mariánské Hory

Ostravsko bez předsudků 2009

8.10.2009


